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[l OLcCht und Depression
- Suchtmittel I6sen alles auf — nur keine Probleme.
- Wer mit Alkohol aus der Depression zu fliehen versucht,

landet im Teufelskreis.
- Wer Konfiikte mit Alkohol wegspililt, ist irgendwann

selbst nicht mehr da. Promotion GmbH & Co. KG

www.cartelx.de

rre menschlic

Besonders wichtig sind Zutrauen, Geborgenheit, Geduld und Hoffnung. |
www.irremenschlich.de



