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Psychische Erkrankung und Familie / Freunde
•	 Angehörige	und	Freunde	sind	ein	großer	Schatz,	den		
die	Psychiatrie	nicht	genug	pflegt.

•	 Sie	brauchen	Hilfe	bei	der	Balance	zwischen	Nähe	und	
Distanz,	beim	Sortieren	von	Krankheit	und	Beziehung.

•	 Vor	allem	Kinder	brauchen	Entlastung,	Aufklärung	und	
Hilfen	in	Krisen.	

Das	Hilfesystem	muss	mehr	Kontinuität	bieten	und	die	Familie	einbeziehen.	
www.irremenschlich.de, www.lapk.de
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