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Anbieter:
> GAIA AG, Deutschland

Produktname:
> Vorvida

Kontakt zum Anbieter:
> Via Website

Eintrag und Status im

DiGA-Verzeichnis?:

> DiGA-Eintrag:
vorliegend

> Status: Dauerhaft
aufgenommen

Nutzungsdauer und -

haufigkeit:

> vorvida kann
innerhalb eines
Zeitraums von 180
Tagen nach
erstmaliger
Registrierung genutzt
werden

Gebrauchsanweisung

Stand: Mai 2022

Ziele der Intervention:

> Patient:innen beim
Management ihres
gesundheitsschadlichen
Trinkverhaltens
unterstitzen und die
Trinkmenge zu
reduzieren

Mindestalter:
> 18 Jahre

Diagnosen:

> F10.1 Psychische und
Verhaltensstorungen
durch Alkohol:
Schadlicher Gebrauch

> F10.2 Psychische und
Verhaltensstorungen
durch Alkohol:
Abhangigkeitssyndrom

Theoretische Basis:
> Kognitive
Verhaltenstherapie

Eingesetzte Methoden:
> Veranderungsmotiv
ation aufbauen

(Vor- und Nachteile
des
Alkoholkonsums,
Aufklarung)

> Kognitive
Umstrukturierung

> Techniken zu
Ablenkung,
Problemlosung und
Imagination der
Konfrontation

Menschliche Kosten:

Begleitung: > Die Kosten

> Beidieser werden bei
Intervention ist Verordnung
keine von der
menschliche Krankenkasse
Begleitung far eine 90-
vorgesehen tagige Lizenz

> Beiinhaltlichen Ubernommen
oder technischen | & Empfohlen wird
Fragen zur von den
Durchfihrung Herstellern
des Programms eine 180-tagige
steht kein Bearbeitung
Kontakt von
Vorvida zur
Verfligung
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